
ПОЛОЖЕНИЕ

о соревнованиях по Спортивно-прикладному фехтованию 
в рамках Межрайонного Фестиваля «И помнит мир спасенный…», посвященного 74-й годовщине победы в Великой Отечественной Войне
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Соревнования по Спортивно-прикладному фехтованию (СПФ) проводятся с целью:
· развития спортивно-прикладного фехтования
· повышения массовости занимающихся спортом и физической культурой

Задачами проведения соревнований являются:

· популяризация и развитие спортивно-прикладного фехтования;

· развитие детско-юношеского и молодежного спорта; 
· военно-патриотического воспитания подрастающего поколения;

· повышение спортивного мастерства;

· возмещения дефицита двигательной активности школьников;

· поиска одаренных детей для занятия спортом;

· совершенствования физических качеств школьников;

· объединение разных клубов единоборств 
ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования по СПФ организуются ГБОУ «Школа на проспекте Вернадского» при поддержке Федерации Арнис Эскрима Кали.
СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования по СПФ проводятся 27 апреля 2019 года (суббота) в спортивном зале корпуса дополнительного образования («Созвездие») ГБОУ «Школа на проспекте Вернадского», по адресу: Москва, ул. 26 Бакинских комиссаров, д. 3, корп. 4

УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
Участники соревнований – команды спортсменов образовательных организаций, клубов и секций, занимающихся единоборствами.

ПРОГРАММА И РЕГЛАМЕНТ СОРЕВНОВАНИЙ
Регистрация участников с 10.30. 
Начало соревнований: 
в 11.00 (дети);
в 12.30 (юноши и девушки);

в 14.30 (юниоры).
Соревнования личные.

Соревнования проводятся по правилам спортивного арнис в разделе семи-контакт.

В зависимости от количества участников соревнования могут проводиться по круговой системе, системе с выбыванием или смешанной.

Состав команды до 10 человек в каждой возрастной категории. От одной организации (клуба, секции) может участвовать только одна команда в каждой возрастной категории.
Возрастные категории:
- дети 8-10 лет;

- юноши и девушки 11-13 лет;

- юниоры 14-17 лет.

В соревнованиях могут принимать участие лица, достигшие установленного правилами соревнований возраста, ознакомленные с данным Положением и согласные с правилами соревнований. Возраст определяется по дате рождения. Допускается участие в более старшей возрастной категории при условии разницы в возрасте не более 1 года.
Участие в соревнованиях является добровольным.

Участие в соревнованиях допускается только по предварительной заявке.

Перед соревнованиями каждый из участников сдает заполненную форму «А» и расписку тренера.
Условия победы на соревновании и награждения:

1. Победителями соревнования в своих возрастных категориях считаются те участники, которые победили в финальной части соревнования.

2. Участники, занявшие 1 место, награждаются кубками, медалями и грамотами. Участники, занявшие с 2-го по 3-и места награждаются медалями и грамотами. Участники, занявшие 4 место, награждаются грамотами.

3. Награждения проходят по окончании соревнования в каждой возрастной группе.
ПОДАЧА ЗАЯВОК 
Заявки с указанием фамилий, имен и возраста участников подаются не позднее чем до 21 апреля 2019 года по электронной почте arnis.escrima@gmail.com  
Изменения в составе участников разрешается проводить до 25 апреля включительно, прислав повторную заявку с измененным составом по электронной почте  arnis.escrima@gmail.com  

Контактные телефоны: 8 (967) 073-33-09 (Иванов Михаил Константинович)
К заявке прилагается список тренеров, представителей команд, сопровождающих лиц (родителей и т.д.).

ПРАВИЛА СОРЕВНОВАНИЙ ПО СПОРТИВНО-ПРИКЛАДНОМУ ФЕХТОВАНИЮ
I. Общие положения

1. Виды соревнований и характер их проведения

1.1. Соревнования по спортивному палочному бою проводятся на следующих видах оружия:

- одна палка (семи контакт).

1.2. Соревнования являются личными - определяются места, занятые каждым участником. 

1.3. Характер, условия и способы проведения соревнований определяются положением, которое разрабатывается организацией, проводящей соревнования. 

2. Возраст участников, регламент и продолжительность боев

2.1. Соревнования проводятся по отдельным возрастным группам:

- дети 8-10 лет;

- юноши и девушки 11-13 лет;

- юниоры 14-17 лет.

Возраст участников устанавливается по дате их рождения. Допускается участие в более старшей возрастной подгруппе по договоренности с организаторами соревнований.

2.2. Регламент проведения боев. 

2.2.1. Продолжительность боев составляет:

- 1 раунд в 1 минуту чистого времени.

2.2.2. В разделе семи контакт – после каждого нанесенного удара происходит остановка боя и присуждаются очки. 

2.2.3. Секретарь вызывает бойцов и объявляет фамилии готовящихся.

2.2.4. Спортсмены занимают исходные позиции. По команде рефери «ПРИВЕТСТВИЕ!» спортсмены приветствуют друг друга поклоном. По команде «К БОЮ!» спортсмены делают шаг вперед и скрещивают палки.

2.2.5. Поединок начинается командой рефери «БОЙ!» и ударом снизу по скрещенным палкам спортсменов; заканчивается поединок командой «СТОП!».

По команде «СТОП!» бойцы прекращают активные действия и занимают исходные позиции. 

2.2.6. Ситуации обоснованного физического воздействия судей:

- игнорирование одним или обоими бойцами команды «СТОП!»;

- возникновение неуправляемой ситуации.

2.3. Прекращение поединка.

Поединок прекращается в следующих случаях: 

- по завершению времени поединка;

- по требованию секунданта;

- в случае невозможности продолжать бой одним из соперников; 

- при дисквалификации.

3. Обязанности и права участников.

3.1. Участники соревнований обязаны:

- знать положение о соревнованиях, Правила соревнований и строго выполнять их требования;

- предоставить расписку от тренера и разрешение от родителей на участие в соревнованиях;

- строго соблюдать правила ведения боя, быть вежливыми по отношению к соперникам, судьям, официальным лицам и зрителям в ходе соревнований;

- выступать в опрятном, чистом и хорошо подогнанном по размеру костюме, который должен соответствовать Правилам, установленным для каждого вида оружия;

- являться на поле боя с оружием и снаряжением соответствующими Правилам;

- перед началом боя и после его окончания приветствовать старшего судью и соперника;

- являться на соревнования точно к указанному времени. По вызову старшего судьи или секретаря немедленно являться на поле боя или в комнату вызова. Задержки с выходом на поле боя допускаются только с разрешения старшего судьи и исключительно по уважительным причинам;

- бороться за победу в каждом бою.

3.2. Участникам запрещается:

- вмешиваться в работу судей, вступать с ними в пререкания или внешне выражать свое недовольство судейством;

- отказываться от продолжения соревнований (за исключением случаев заболеваний или травм, удостоверенных врачом);

- покидать поле боя без разрешения старшего судьи.

3.3. Участник имеет право: 

- объявить о полученном ударе, но судья не обязан присуждать удар в соответствии с заявлением спортсмена, и выносит решение исключительно сам;

- подать протест на решение судьи, противоречащее Правилам или Положению о соревнованиях. О намерении подать протест участник должен заявить судье немедленно после оглашения им решения; 

- обратиться к судье с просьбой о временной остановке боя, если он не имеет возможности продолжать бой из-за неисправности оружия или личной экипировки, а судья не заметил этого;

- обратиться к судье о просмотре видеозаписи последней схватки (если на соревнованиях используется видеосистема просмотра действий спортсменов) в соответствии с действующим положением.

4. Представители, тренеры, капитаны и судьи команд.

4.1. Каждая организация, участвующая в соревнованиях, должна иметь своего представителя. Если команда не имеет представителя, то его обязанности может выполнять капитан команды, официально заявленный до начала соревнований. 

4.2. Представитель является руководителем команды. Он несет ответственность за дисциплину и внешний вид участников, а также за своевременную явку их на соревнования. 

4.3. Представитель (тренер, капитан) может присутствовать на совещаниях судейской коллегии с правом совещательного голоса, если они проводятся совместно с представителями.

4.4. Представитель (тренер, капитан) не имеет права вмешиваться в работу судей. В случае подобного нарушения, команда, из-за которого вмешался представитель (тренер, капитан), получает предупреждение, действительное на все бои. При повторении команде каждый раз присуждается штрафной балл. При наборе 3 штрафных баллов команда дисквалифицируется. Кроме того, за нарушение порядка или нетактичное поведение на соревнованиях решением главной судейской коллегии по представлению старшего судьи представитель (тренер, капитан) может быть удален с места проведения соревнований.

5. Судейская коллегия

5.1. Состав судейской коллегии:

- главный судья 

- заместитель главного судьи 

- секретари

- медработник

- судьи (1-2 бригады).

5.2. Обязанности судейской коллегии.

Главный судья и заместитель главного судьи отвечают за подготовку соревнований, они следят за соблюдением правил и регламента соревнований, за точностью судейских оценок и дисциплиной участников и создают условия, способствующие разрешению спорных ситуаций. А также обеспечивают техническое оснащение соревнований.

Секретари за столом следят за регламентом и ведут протокол соревнований, а также обеспечивают информационную работу во время соревнований.

Медработник оказывает первую медицинскую помощь участникам соревнований при кровотечении, получении ушибов, вывихов, переломов и т.п. В случае необходимости медработник принимает решение об отстранении того или иного участника от дальнейших поединков, ввиду полученной травмы и т.п.

На площадке бой обслуживает бригада из 3-5 человек – рефери и 2-4 боковых судьи.

Рефери – подает команды к началу/концу поединка, следит за выполнением правил участниками в ходе поединка. Присуждает очки и штрафные баллы.

Боковые судьи – отвечают за подсчет зачетных ударов. За каждым из участников закрепляется один или двое судей, и они фиксируют зачетные технические действия одного из участников.

6. Поле боя

Поле боя представляет собой площадку квадратной формы заранее установленного размера (от 4х4 до 6х6 м).
7. Экипировка участников.

7.1. Обязательная экипировка: 

- защитный шлем (выдаются организаторами; приветствуется использование собственной защитной экипировки);

- защитные перчатки (выдаются организаторами; приветствуется использование собственной защитной экипировки); 

- спортивная палка (выдается организаторами) – палка с амортизирующим покрытием, длинной 70 см (для юношей и юниоров);

- имитатор спортивной палки (выдается организаторами) – короткий меч для спочан, длинной 60 см (для детей);

- защита паха для юношей и юниоров (бандаж); 

- защита груди для девушек (возможно использование защитного жилета при согласовании и с разрешения организаторов).

7.2. Дополнительная защитная экипировка:

- мягкие налокотники, наколенники;

- защита предплечья;

- защита голени;

- мягкие суппорты суставов;

- защита шеи;

- эластичные бандажи.

7.3. Запрещенная экипировка:

- перчатки и иная защита с металлическими вставками;

- любые защитные жилеты для мужчин;

- любая защита бедер;

- фехтовальные колеты и «стеганки».

7.4. Общие вопросы экипировки – форма участников:

- футболка с коротким рукавом или рашгард;

- длинные шорты, закрывающие две трети бедра (шорты типа ММА);

- штаны для единоборств или спортивные штаны без металлической фурнитуры (застежки, крючки, молнии и т.д.);

- спортивная обувь или босиком;

- запрещается использовать штаны военного образца (или их аналоги), джинсы или иные не спортивные варианты.

Вся форма не должна быть порванной, должна быть чистой и опрятной. Не допускается использование запрещенной символики, нецензурных слов.

Все защитное снаряжение проверяется и допускается к использованию в поединках организаторами.

Без необходимой экипировки спортсмены к участию в соревнованиях не допускаются!
II. Правила соревнований в дисциплине семи контакт
1. Разрешенные техники и области поражения 

1.1. Разрешенные зоны поражения:

- голова;

- корпус;

- конечности.

1.2. Разрешенные техники:

- рубящие удары длинным концом палки;

- захваты руки и оружия (не более 5 сек);

- толчки ладонью в корпус;

- разоружения.

2. Запрещенные техники и области поражения

Запрещенные техники:

- удары коротким концом палки со стороны мизинца;

- тычковые (колющие) удары палкой;

- удары в шею;

- удары в затылок и в область позвоночника;

- удары в пах;

- нанесение серии неконтролируемых «проносных» ударов;

- неконтролируемый обмен ударами;

- все техники рукопашного боя (удары руками и ногами, броски, болевые и т.д.);

- кусаться, царапаться и т.п.;

- любые удары палкой в область стопы;

- любые действия руками и ногами в область головы или шлема соперника, в том числе попытка снятия защитного шлема с соперника;

- попытка снятия защитного шлема с себя без предварительного предупреждения об остановке боя;

- любые действия после команды «СТОП!».

3. Присуждение очков

3.1. 1 очко присуждается за:

- успешную атаку в разрешенную область туловища и конечностей (руки, ноги);

- случайную потерю оружия противником (в случае повторной потери оружия противнику засчитывается поражение).

3.2. 2 очка присуждаются за:

- успешную атаку головы и области надплечья;

- разоружение.

3.3. Техники, проведенные одновременно засчитываются в том случае, если они были проведены в зоны, оцениваемые разным количеством баллов. 

3.4. Техники, проведенные с разницей в один темп оцениваются полностью.

4. Предупреждения, штрафные баллы, дисквалификация

4.1. Предупреждение объявляется спортсмену в случае:

- выход за пределы площадки двумя ногами более чем на 1 сек.;

- грубое, неэтичное поведение;

- пререкание с судейской бригадой;

- запрещенные технические действия;

- пассивное ведение поединка, отсутствие атакующих действий, неведение схватки;

- потеря палки обоими участниками.

4.2. Штрафные баллы присуждаются спортсмену:

- за второе предупреждение во время боя.

4.3. Дисквалификация объявляется спортсмену за:

- грубое и опасное нарушение правил;

- за третье предупреждение во время боя;

- повторное предупреждение за любое запрещенное техническое действие во

время поединка.

5. Критерии победы

5.1. Победа по очкам по истечении времени поединка.

5.2. При равном количестве баллов объявляется дополнительный раунд продолжительностью 30 секунд, либо до первого результативного удара. 

5.3. Невозможность продолжать бой одним из соперников.

5.4. Дисквалификация соперника.

5.5. При травме бойца в следствии действий соперника, ему дается 1 минута на восстановление. По истечении времени, если участник не может продолжать поединок, то:

- если рефери наказал соперника штрафным очком, ему зачитывается поражение; 

- если рефери наказал соперника предупреждением, либо не зафиксировал нарушения, травмированному участнику зачитывается поражение;

5.6. При отказе, или невозможности соперника дальше проводить бой ему засчитывается поражение.

6. Решение вопросов, не оговоренных данными правилами.

В случае возникновения вопросов, не оговоренных в данных Правилах, решение принимается судейской коллегией и руководством организации проводящей соревнования.

Приложение 1. Заявка на участие
ЗАЯВКА

на участие команды_______________________________________________________
возрастная категория _____________________________
в соревнованиях по СПОРТИВНО-ПРИКЛАДНОМУ ФЕХТОВАНИЮ (СПОРТИВНЫЙ АРНИС)
27 апреля 2019 года.

	№
	Фамилия, имя
	Дата рождения
(дд,мм,гггг)
	Виза врача

	1


	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	


Всего допущено по списку ________ человек

Врач _________________

Представитель команды ___________________________________________

                                                                         Ф.И.О., телефон, e-mail
Приложение 2. Список сопровождающих лиц

СПИСОК СОПРОВОЖДАЮЩИХ ЛИЦ

	№ п/п
	Фамилия Имя Отчество
	№ паспорта
	Примечания

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	

	11
	
	
	

	12
	
	
	


Примечание: в графе «Примечания» просьба указать кем является данный человек – тренер, представитель команды, родитель и т.д.
Приложение 3. Форма «А»

РАСПИСКА РОДИТЕЛЯ
Я, ___________________________________________________________________________________________________________________

(Фамилия, Имя, Отчество)

осознаю ответственность за участие моего ребёнка 
___________________________________________________________________________________________________________________

                                                                                                            (Фамилия, Имя, Отчество)
Дата и год рождения ___________________________________ в соревнованиях по версии «СПОРТИВНЫЙ АРНИС».

С положением о проведении турнира ознакомлен, согласен и обязуюсь выполнять.

Его участие в данных СОРЕВНОВАНИЯХ ПО версии «СПОРТИВНЫЙ АРНИС» 
 «27» апреля 2019 г. является осознанным и добровольным.

При получении ИМ ТРАВМ на данном турнире по версии «СПОРТИВНЫЙ АРНИС» 
 «27» апреля 2019 г.   претензий к организаторам и участникам чемпионата не имею.

ДАТА «_______» _______________________20______г. 

Подпись____________________________________
Приложение 4. Расписка тренера

РАСПИСКА ТРЕНЕРА
Я, ___________________________________________________________________________________________________________________

(Фамилия, Имя, Отчество)

Организация, школа _________________________________________________________________________________________________________

(название)

С положением о проведении турнира ознакомлен, согласен и обязуюсь выполнять.

Участие спортсменов моей КОМАНДЫ В данных СОРЕВНОВАНИЯХ ПО версии «СПОРТИВНЫЙ АРНИС»
  «27» апреля 2019 г. является осознанным и добровольным.
При получении ИМИ ТРАВМ на данном турнире по версии «СПОРТИВНЫЙ АРНИС» «27» апреля 2019 г.   претензий к организаторам и участникам соревнований не имею.

Дата ____________________________________ 

Подпись____________________________________
